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Sehr geehrte KollegInnen
Liebe KollegenInnen!

Ich hoffe, es geht Euch allen gut. Die letzten zwei Jahre waren mit
 Sicherheit für uns alle herausfordernd. Nichtsdestotrotz müssen wir
positiv bleiben. Mit diesem Newsletter möchte ich aktuelle Fälle vor-
stellen und auf diese Weise unsere Zusammenarbeit weiter  pflegen.
Meine Homepage ist ganz neu gemacht und bald werden unter der
Rubrik „News“ monatlich kurze Endo-Themen und Fälle präsentiert. 

Auch aufgrund der Pandemie, um mehr Sicherheit und Hygiene 
 unserer PatienInnen zu gewährleisten, habe ich Luftfilter mittels UV
Licht installiert, sowie UV Strahler, die mit Zeitschalter während der
Nacht die Luft desinfizieren. 

Nach einem mehrjährigen Verfahren ist mir gelungen, als erster
österreichischer Zahnarzt den Spezialist Status (European Society of
Endodontology, ESE) zu erlangen.

Sollte es, wie bereits erwähnt, Fragen oder Wünsche bei den zuge-
wiesenen PatientInnen geben, bitte mich einfach kontaktieren. Bis zu
einem baldigen persönlichen Wiedersehen wünsche ich Euch allen
viel Gesundheit!

Euer,

Mario Castro
Endo Certificate University of Pennsylvania
MSc UIC, Spanien
ESE Specialist Member

Wien, April 2022

Bösendorferstraße 6/17, 1010 Wien
+43 1 503 0706
+43 699 1723 4783
www.endowien.at
mc@endowien.at

Einblicke in der Praxis 

Alltag bei der Behandlung
der PatientInnen

Händedesinfektiongeräte

Luftentkeimungsgerät

Luftentkeimungsgerät an der Decke

1. Fall
Kurze Anamnese: Patientin hat seit mehreren 
Tagen, trotz Pulpotomie, sehr starke Schmerzen.
Sie nimmt zurzeit Augmentin und Ibuprofen.

Zahn: 4.6
Diagnose
Pulpal: vorbehandelter Zahn
Periapikal: akute apikale Parodontitis
Empfohlene Behandlung: Revision

Ausgangssituation

Master Points Zwei Kanäle distal                         

Füllungsröntgen

Drei Kanäle mesial                         

Verwendetes System: ProTaper/EvoRaCe
und Finisher 
Füllungstechnik: Zement-basierte Technik
mit „BioCeramics“.

Dieser Fall zeigt uns ganz deutlich, dass
 untere Molaren oft mehrere Kanäle haben
können. Heutzutage ist es möglich, mit Hilfe
von Mikros kopen, alle Kanäle ausfindig zu
machen. Der Hauptgrund, wieso eine Wur-
zelbehandlung nicht funktioniert, ist, wenn
nicht alle Kanäle gefunden wurden.

Eckpfeiler 
der 

Endodontie 

konventionelle 
Endodontie

Revision Mikrochirurgie

Deutlich zu erkennen ist Karies unter das
 Goldonlay.

Sequenz der Behandlung des Zahnes 4.6

Intraoperative Aufnahme 

2. Fall
Kurze Anamnese: Patientin ist 19 Jahre alt. Sie
hatte akute Schmerzen im 4. Quadrant. Seit
einigen Wochen sind die Schmerzen weg. Es
ist deutlich zu erkennen, dass die Komposit-
Füllung nicht gut abdichtet und Karies ent-
standen ist.

Zahn: 4.6
Diagnose
Pulpal: nekrotischer Zahn

Periapikal: chronische apikale Parodontitis
Empfohlene Behandlung: Endodontische
 Behandlung 

Oft stehen wir vor dem Dilemma, ob große
Entzündungen abheilen. Laut der letzten
 Studien werden diese Zähne über 90% 
Erfolg haben.

Nach 16 Monaten kommt die Patientin zur
Nachkontrolle und es ist ganz erfreulich
zu beobachten, dass eine volle Abheilung
 stattgefunden hat.

Bei uns in der Praxis werden ausnahmslos
Kontrollen nach einem Jahr durchgeführt. 

Ausgangssituation: vorher3D Aufnahme nachher 



3. Fall
Kurze Anamnese: Die Patientin hat spontane
Schmerzen nach einer Komposit-Füllung. 
Als sie die Praxis aufsucht, berichtet sie über
Schmerzen, die anfangs nur bei Konsum
 kalter und später auch warmer Getränke vor-
kommen. In solchen Fällen, wo es anfangs
nur kälteempfindlich war und danach auch
wärmeempfindlich geworden ist, gehen wir
davon aus, dass der Zahn abgestorben ist und
eine endodontische Behandlung braucht.

Zahn: 2.5
Diagnose
Pulpal: irreversibel Pulpitis
Periapikal: keine Läsion
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Ausgangssituation

3D Aufnahme

Bißflügel Aufnahme

Sequenz der Behandlung

Anhand dieser 3D Aufnahme ist ganz
 deutlich zu erkennen, wieso es wichtig ist, 
die richtige Diagnose zu erstellen. 

Zu erkennen ist auch der kleine Zugang. 

Wir müssen immer versuchen zahnschonend
zu arbeiten.

insuffiziente 
retrograde 
Füllung 

Zuletzt, möchte ich noch einen Fall vorstellen,
wo es trotz zweimaliger Wurzelspitzenresek-
tion (WSR) zu keinem Erfolg gekommen ist.

Kurze Anamnese: Patientin hat trotz mehrerer
WSR-Versuche in der Vergangenheit noch
immer Schmerzen und eine Fistel hat sich
nochmals gebildet.

4. Fall

Die Patientin
möchte ihren Zahn
erhalten und 
zusammen 
entscheiden wir
uns wieder für
eine WSR.

Es ist eine insuffiziente retrograde Füllung zu
erkennen, die auch nicht entlang des Kanals
gemacht wurde. 

3D Aufnahme

Sequenz der Behandlung

Ausgangsituation: vorher nachher 

Bei den Frontzähnen ist es äußerst wichtig auf
die Ästhetik zu achten.

Wie bereits erwähnt, mache ich immer nach
einer WSR eine Kontrolle mit einer 3D Auf-
nahme. Heutzutage ist es möglich, mittels
einer 3D Aufnahme den Heilungsprozess 
in verschiedenen Ebenen zu erkennen bzw.
 beobachten.

Zusammenfassung:

– Nach wie vor sind die richtige Diagnose und
Planung das Entscheidende. Für diesen Zweck
haben wir klinische und röntgenologische Mit-
tel zur Verfügung (3D).
– Auch ziemlich große Aufhellungen können
abheilen.
– Zähne, die schon eine WSR bekommen
haben, haben auch eine gute Prognose.
– Endodontie ist ein Fachbereich der Zahn-
medizin, der hohe Erfolgsquoten aufweist.

3D Aufnahme: vorher … und nachher

Nach 16 Monaten
ist eine komplette
Heilung zu 
beobachten.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages false
  /MonoImageFilter /None
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


